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KOKEMINEN ELI TUNTEIDEN FENOMENOLOGIAA
· Norman K. Denzin (1984): On Understanding Emotion


- Tulkitseva, fenomenologinen ja interaktionistinen näkökulma emootioihin



Tulkinta = merkityksen selventämistä



Fenomenologia = ilmiön tulkitsemista ja 



ymmärtämistä sen itsensä ehdoilla



Interaktionismi = ilmiön tutkimista sosiaalisen 



vuorovaikutuksen kontekstissa



- ”Miten emootio tietoisuuden lajina eletään, koetaan, 


ilmaistaan ja tunnetaan (engl. is felt)” 
7.1 FENOMENOLOGISESTA NÄKÖKULMASTA YLEENSÄ
7.1.1 Juuret ja idea

· Fenomenologian perustaja oli saksalainen Edmund Husserl (1859-1938) 

· Toinen tärkeä saksalainen fenomenologi oli Martin Heidegger (1889-1976) 

· Ranskalaisia fenomenologeja: Emmanuel Levinas (1906-1995), Jean-Paul Sartre (1905-1980), Maurice Merleau-Ponty (1907-1960) ja Paul Ricoeur (s. 1913-2005) 
· Fenomenogisessa otteessa tutkitaan inhimillistä kokemusta ja sitä, miten asiat ilmenevät ihmisille tässä kokemuksessa

·  Ulkomaailma sulkeistetaan, eli sen olemassaolosta ei sanota mitään. Tutkitaan maailmaa sellaisena kuin se ilmenee mielelle – ja itse asiassa tutkitaan tällöin mielen rakennetta. 

· Fenomenologiset lauseet ovat synteettisiä a priori –lauseita

7.1.1.1 Sivuhyppy filosofiaan: Kant ja ihmisen havaintokyvyn rajat

· Erottelu todellisuuden erilaisten käsittämistapojen välille: tieto voi olla  analyyttista tai synteettistä ja toiseksi tieto voi olla apriorista tai aposteriorista. 
· Neljä erilaista tietämisen tapaa:
	 
	A priori
	A posteriori

	Analyyttinen
	 
	 

	Synteettinen
	 
	 


· Sosiologian lukeminen vastauksena Kantin antamaan haasteeseen (?): Fenomenologian kannattajat eivät ole kiinnostuneet siitä, mikä on ”totta”, vaan suuntaavat huomionsa yksinomaan todellisuuden konstruoimiseen

7.1.2 Fenomenologisen metodin vaiheiden esitys

1. Yksittäisten ilmiöiden tutkiminen



i. Fenomenologinen intuointi


ii. Fenomenologinen analysointi


iii. Fenomenologinen kuvailu 


2. Yleisten olemusten tutkiminen



i. Intuointi


ii. Analysointi


iii. Kuvailu

3. Olemusten oleellisten relaatioiden oivaltaminen


4. Ilmenemistapojen tarkkailu


5. Ilmiöiden tajunnassa konstituoitumisen tarkastelu


6. Sulkeistaminen

7. Ilmiöiden merkityksien tulkinta
7.2 VÄHÄN SYMBOLISESTA INTERAKTIONISMISTAKIN
· Symbolinen interaktionismi (SI) nojaa kolmeen premissiin (Blumer):


1. Ihmisen toimintaa säätelee toiminnan kohteena olevan asian merkitys hänelle

2. Asioiden merkitys määräytyy ihmisen (toimijan) ollessa vuorovaikutuksessa muiden ihmisten kanssa

3. Ihminen (toimija) tulkitsee merkityksiä – tulkintaprosessin kautta merkityksiä sekä käsitellään että muutetaan

· SI:n eri haaraumia yhdistävät seuraavat teemat:

1. Ihmiset elävät symbolien kyllästämässä todellisuudessa


2. Interaktionistit ovat kiinnostuneita prosesseista


3. Interaktionistit tutkivat nimenomaan sosiaalista vuorovaikutusta


4. Interaktionismi on hyvin empiirisesti suuntautunutta

· Rock: Interaktionismi on yhdistelmä pragmatistista filosofiaa ja simmeliläistä formalismia

7.3 DENZININ SOSIAALIS-FENOMENOLOGINEN SKEEMA
· Denzinin sosiaalis-fenomenologiseen emootioiden tutkimukseen liittyy seuraavanlaisia oletuksia:

1. Emootioita on tutkittava elettyinä kokemuksina, kokonaisvaltaisesti ja "sisältäpäin" eli omasta logiikastaan käsin – niitä ei saa tutkia kokemuksesta riippumattomina sosiaalisina faktoina. Hyödynnetään abduktiota ja intuitiota.


2. Pyritään tavoittamaan emootioiden prosessuaalinen ydin


3. Emootioihin liittyvät luonnontieteelliset/luonnontieteellistyyppiset käsitykset 
pitää siirtää syrjään tarkastelussa


4. Tavoitteena ei ole teorian testaaminen vaan kuvaileva tulkinta
7.4 SARTREN HAHMOTELMA FENOMENOLOGISEKSI EMOOTIOTEORIAKSI
· Teos: Esquisse d’une théorie des émotions (1939)

· Tunne on "maailman transformaatiota", maailman katsomista uudella tavalla

· Elämme tilanteen läpi ikään kuin sitä eivät ohjaisi deterministiset prosessit vaan taika
7.5 DENZININ FENOMENOLOGINEN EMOOTIOTEORIA
7.5.1 Minuus on emootioiden kiinnittymiskohta…
7.5.2 …ja sosiaalisuus on niiden herkistäjä 

7.5.3 Käsitteiden määrittelyä
· ”Emootio on eletty, todelliseksi koettu, tiettyyn tilanteeseen ja aikaan kiinnittynyt kokemus, joka vaikuttaa toimijaan (henkilöön, persoonaan) sekä kognitiivisesti ("se säteilee hänen tietoisuutensa virtaan") että fyysisesti, ja joka eletyksi tullessaan vie toimijan ja hänen kanssatoimijansa täysin uuteen ja muuntuneeseen todellisuuteen eli maailmaan."
7.5.4 Emotionaalisuus ja sosiaalinen vuorovaikutus
· Tuntemisen hermeneuttinen kehä: 


1) Toimija on maailmassa ja vuorovaikutuksessa toisten toimijoiden kanssa 

2) Toimijan ja tietyn sosiaalisen objektin (ml. toiset toimijat) välillä tapahtuu vuorovaikutusta, joka tuo objektin toimijan fenomenologiseen kenttään (field) 

3) Kun objekti tulee toimijan kenttään, se määritellään (JK: tai merkitään) toimijan minään liittyvin tuntemuksin (self-feeling terms), kuten esimerkiksi kiukulla, pelolla tai odotuksella

4) Nämä tuntemukset saavat vahvistusta kehon fyysisistä aistimuksista, kuten esimerkiksi koetusta kireydestä tai levottomuudesta 

5) Toimija kuvittelee itsensä ja oman toimintansa siten, kuin hänen vuorovaikutuspartnerinsa (todellinen tai kuviteltu) hänet näkisi 


6) Toimija tulkitsee, mitä toinen hänestä ajattelee, ja mitä toinen hänestä tuntee
7) Toimijan omat tuntemukset toista toimijaa kohtaan kehittyvät sen pohjalta, mitä toimija kuvittelee toisen toimijan tuntevan 
8) Nämä (uudet) tuntemukset yhdistyvät niihin tuntemuksiin, joita toimijalla (ennestään) on itseään kohtaan 


9) Toimija arvioi suhteensa toiseen toimijaan moraaliselta kannalta. 

10) Toimijalle muodostuu emotionaalinen kokonaisvaikutelma toisesta toimijasta ja siitä toiminnasta, jonka ympärille vuorovaikutus kehkeytyi. Nämä emotionaaliset ”leimat” (terms) muodostuvat merkitseviksi symboleiksi (significant symbols). 
· Emotionaalisuus on sosiaalista ja sitä voidaan tutkia sosiaalisena toimintana
· Sosiaalisiin tilanteisiin ei mennä ilman ennakko-odotuksia ja –tulkintoja

· Emotionaalisuus on ihmisten sisäistä ja välistä dialektista ajattelua ja toimintaa

· Emotionaalisuus on refleksiivistä ja itseään punnitsevaa ja tämän pohjalta uudestaan rakentuvaa

· Emotionaalisuuden ajallisuus on kehämäistä

· Emootiot sekoittuvat toisiinsa

· Emootioilla on elävä "todellisuus", todellinen olemassaolo, jota ei epäillä
7.6 TUNTEIDEN OLENNAISET PIIRTEET


1. Tietoisuuden ja kokemuksen virrat


2. Tilanne


3. Aika


4. Henkilö (toimija, persoona)


5. Kumppanit, kanssatoimijat


6. Todellisuus


7. Maailma
7.7 TUNNEKOKEMUKSEN SISIN OLEMUS
7.8 AGNES HELLER: TUNNE OMISTAUTUMISENA ELI VIELÄ YKSI FENOMENOLOGIS-SÄVYTTEINEN NÄKYMÄ
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