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LOMAKKEEN TÄYTTÖOHJEET 
 
 
Kysymyksiin vastataan 
 
 
1. Ympyröimällä sen vaihtoehdon numero tai kirjain, joka mielestäsi sopii parhaiten tai vastaa 
käsitystäsi asiasta 
 
2. Kirjoittamalla vastaus kysyttyyn asiaan sitä varten varattuun tilaan 
 
 
 
Kysymyksiin vastataan valitsemalla ainoastaan yksi vaihtoehto, ellei toisin ole mainittu 
kysymyksen yhteydessä.  
 
 
Kysymyksiin ei ole oikeita tai vääriä vastauksia lukuun ottamatta taustatietoja, kuten sukupuolta, ikää 
tai kotikuntaa. Täytä lomake omien kokemustesi ja mielipiteidesi mukaan! Jos et muista tarkasti 
vastausta johonkin tiettyyn kysymykseen (esim. käytettävissä olevia kuukausitulojasi), merkitse joka 
tapauksessa vastaukseksi oma, mahdollisimman tarkka arviosi. 
 
 
Lyhennys eos tulee sanoista en osaa sanoa. 
 
 
Jos erehdyksessä tai muusta syystä merkitset vastaukseksesi väärän vaihtoehdon, mitätöi se 
esimerkiksi yliviivaamalla ja ympyröi oikea vastauksesi.  
 
 
 
LUOTTAMUKSELLINEN! Lomakkeeseen vastataan nimettömänä. Kaikkia tietoja käsitellään 
ainoastaan tilastollisin menetelmin siten, että yksittäiset vastaajat eivät ole tunnistettavissa. 
Henkilöllisyyden selviäminen ei ole mahdollista missään vaiheessa. 
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TAUSTAKYSYMYKSET 
 
 
1. Mikä on sukupuolesi?  

1 mies      2 nainen 
 
 
2. Kuinka vanha olet?  

__________ vuotta 
 
 
 
3. Suoritatko varusmiespalvelustasi 

1 maavoimissa 
2 merivoimissa 
3 ilmavoimissa 
4 rajavartiolaitoksella 

 
4. Missä joukko-osastossa? 

______________________________________ 
 
 
5. Kuinka pitkä on palvelusaikasi? 

1) 180 päivää      2) 270 päivää      3) 330 päivää      4) 362 päivää 
 

 
 
6. Mikä on siviilisäätysi? Oletko 

1 naimaton 
a) mutta seurustelet  b) et seurustele 

2 avoliitossa (asut puolisosi kanssa yhdessä) 
3 avioliitossa 
4 eronnut tai asumuserossa 
5 leski 

 
 
7. Asutko vakituisesti siviilissä 

1 vanhempien / vanhemman kanssa 
2 yksin 
3 kaverin / ystävän kanssa 
4 avo- / avioliitossa, ja teillä ei ole lapsia  
5 avo- / avioliitossa, ja teillä on lapsia  
6 yksin lapsesi / lapsiesi kanssa 
7 muuten, miten ______________________________ 

 
 
8. Mikäli sinulla on lapsia, niin kuinka monta  

1 alle 3-vuotiasta? __________ 
2 3–6-vuotiasta?    __________ 
3 yli 7-vuotiasta?   __________ 
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9. Mikä on asumismuotosi siviilissä? Asutko 

1 vanhempien / vanhemman asunnossa 
2 omassa omistusasunnossa 
3 vuokra- / alivuokra-asunnossa 
4 opiskelija-asunnossa 
5 muussa, missä ______________________________ 

 
 
10. Millainen on nykyinen asuinpaikkakuntasi siviilissä? 

1 haja-asutusalue, maaseutu tai pieni taajama (500 – 1 000 asukasta) 
2 pieni maaseutukaupunki (1 001 – 20 000 asukasta) 
3 keskikokoinen kaupunki (20 001 – 50 000 asukasta) 
4 suuri kaupunki (50 001 – 100 000 asukasta) 
5 suurkaupunki (asukkaita yli 100 000) 

 
11. Mikä on kotikuntasi? 

____________________________________________ 
 
 
 
 
KOULUTUS JA AMMATTI 
 
 
12. Mikä on korkein koulutuksesi? Oletko suorittanut 

1 peruskoulun 
2 ammattikurssin, oppisopimuskoulutuksen tms. 
3 ammattikoulun / ammatti-instituutin 
4 keskiasteen opiston tai lukion 
5 ammattikorkeakoulun tai alemman korkeakoulututkinnon 
6 ylemmän korkeakoulututkinnon 
7 jonkin muun, minkä? __________________________ 

 
 
13. Mikä seuraavista kuvasi parhaiten tilannettasi juuri ennen varusmiespalvelukseen astumista? Olitko 

1 opiskelija  
2 palkansaaja 
3 yrittäjä tai avustava perheenjäsen yrityksessä 
4 maanviljelijä 
5 kotityötä tekevä 
6 työtön tai lomautettu 
7 joku muu, mikä? _____________________________ 

 
 
14. Mikäli olit opiskelija juuri ennen varusmiespalvelukseen astumista, opiskelitko  

1 ammatillisessa oppilaitoksessa 
2 ammattikorkeakoulussa 
3 yliopistossa tai korkeakoulussa 
4 oppisopimuskoulutuksessa 
5 muualla, missä? _____________________________ 
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15. a) Mikäli olit vakituisessa työssä juuri ennen varusmiespalvelukseen astumista, kuinka helppoa / 

vaikeaa oli lähteä suorittamaan varusmiespalvelusta? 
1 hyvin helppoa 
2 melko helppoa 
3 en osaa sanoa 
4 melko vaikeaa 
5 hyvin vaikeaa 

 
15. b) Miten työnantajasi suhtautui siihen, että lähdit suorittamaan varusmiespalvelusta? 
    1 positiivisesti 
    2 melko positiivisesti 
    3 en osaa sanoa 
    4 melko negatiivisesti 

5 negatiivisesti 
 
16. Mikä on siviiliammattisi?  

____________________________________________ 
 
 
 
17. Koetko kuuluvasi 

1 yläluokkaan 
2 keskiluokkaan 
3 työväenluokkaan 
4 alaluokkaan 
5 en mihinkään luokkaan 
6 muuhun, mihin? _____________________________ 

 
18. Mikä on / oli isäsi pääasiallinen ammatti? 

____________________________________________ 
 
19. Mikä on / oli äitisi pääasiallinen ammatti? 

____________________________________________ 
 
 
Puoliso. Mikäli sinulla ei ole avo- tai aviopuolisoa, siirry kysymykseen 22 
 
20. Onko avo- tai aviopuolisosi tällä hetkellä  

1 työelämässä 
2 työtön 
3 opiskelija 
4 äitiys- / vanhempainlomalla 
5 hoitovapaalla / kotiäitinä / koti-isänä  
6 varusmiespalveluksessa  
7 hoitaa omaa kotitaloutta 
8 muu, mikä? ________________________________ 

 
21. Mikä on avo- tai aviopuolisosi ammatti? 

___________________________________________ 
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KULUTUS VARUSMIESPALVELUAIKANA 
 
 
22. Miten tyytyväinen / tyytymätön olit elintasoosi ja kulutusmahdollisuuksiisi ennen varusmiespalve-

lustasi?  
1 erittäin tyytyväinen 
2 melko tyytyväinen 
3 en osaa sanoa 
4 melko tyytymätön 
5 erittäin tyytymätön 

 
 
23. Entä miten tyytyväinen / tyytymätön olet elintasoosi ja kulutusmahdollisuuksiisi nyt, varusmies-

palveluksen aikana? 
1 erittäin tyytyväinen 
2 melko tyytyväinen 
3 en osaa sanoa 
4 melko tyytymätön 
5 erittäin tyytymätön 

 
 
 
 
24. Mikä seuraavista väitteistä kuvaa parhaiten kulutustasi varusmiespalveluksen aikana? 

1 olen voinut hankkia kaiken haluamani ja tarvitsemani vaikeuksitta 
2 olen voinut hankkia melkein kaiken haluamani ja tarvitsemani vaikeuksitta 
3 olen joutunut tinkimään sellaisista tarpeista, jotka eivät ole aivan välttämät-
tömiä 
4 olen joutunut tinkimään välttämättömistäkin kulutustarpeista 
5 olen joutunut tinkimään kaikesta kulutuksesta 

 
 
 
 
25. Mitkä seuraavista ovat merkittävimmät tulonlähteesi varusmiespalveluksesi aikana, eli mistä saat 

suurimman osan päivittäiseen kulutukseen tarvittavista rahoistasi? (ympyröi korkeintaan kolme 
vaihtoehtoa) 

1 varusmiespäiväraha 
2 palkkatyö 
3 puolison tulot 
4 oman yrityksen tuotto 
5 pääomatulot 
6 avustukset vanhemmilta 
7 pankkilaina 
8 omat säästöt 
9 jostain muualta, mistä? ________________________________ 

 
 
 
 



 7

 
26. a) Ovatko vanhempasi / muut sukulaisesi tukeneet sinua taloudellisesti varusmiespalvelusaikanasi? 

(ympyröi tarvittaessa useampi kuin yksi vaihtoehto) 
1 maksamalla asumiskulujasi 
2 ostamalla ruokaa 
3 maksamalla autosi käyttökustannuksia 
4 maksamalla puhelinlaskujasi 
5 tilaamalla lehtiäsi 
6 ostamalla vaatteitasi 
7 maksamalla vapaa-ajanharrastuksiasi 
8 antamalla käyttörahaa 
9 ostamalla huonekaluja ja kodinelektroniikkaa 
10 maksamalla opinto- tai muun pankkilainasi korkoja tai lyhennyksiä 
11 maksamalla jotain muuta, mitä? __________________________ 
12 en ole saanut vanhemmilta / muilta sukulaisilta taloudellista tukea 

 
 
26. b) Mikäli vanhempasi / muut sukulaisesi ovat tukeneet sinua taloudellisesti varusmiespalveluksesi  
           aikana edellä mainituilla tavoilla, arvioi kuinka paljon tämä tuki on keskimäärin kuukaudessa  
 

______________ euroa / kk 
 
 
27. Mitkä olivat käytettävissä olevat kuukausitulosi (= tulot pakolliset menot, kuten verot ja asumiskus-

tannukset vähennettyinä) viime kuussa?  
 

______________ euroa / kk 
 
         Päivärahat kuukaudessa: 

- kun päiväraha on 3,60 euroa / päivä -> päivärahat noin 110 euroa / kk 
- kun päiväraha on 5,75 euroa / päivä -> päivärahat noin 170 euroa / kk 
- kun päiväraha on 8,25 euroa / päivä -> päivärahat noin 250 euroa / kk 

 
 
 
28. Arvioi kuinka paljon sinulla kului viime kuussa rahaa seuraaviin asioihin 

a) asumiseen    __________ euroa 
b) ruokaan    __________ euroa 
c) autoon (bensa, huolto)  __________ euroa 
d) puhelinlaskuihin   __________ euroa 
e) nautintoaineisiin (alkoholi, tupakka) __________ euroa 
f) viihteeseen ja vapaa-aikaan (esim. 

elokuvat, konsertit, cd-levyt)   __________ euroa 
g) vaatteisiin    __________ euroa 
h) harrastuksiin   __________ euroa 
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TALOUDELLISET ETUUDET 
 
 
29. Ota kantaa seuraaviin varusmiespäivärahaan liittyviin väittämiin: 
 

             täysin  jokseenkin   eos     jokseenkin    täysin 
 samaa    samaa            eri    eri 
 mieltä     mieltä          mieltä        mieltä 

 
a) nykyinen varusmiespäiväraha on suuruudeltaan riittävä      1         2           3              4    5 
b) on oikein, että naiset saavat päivärahan lisänä varusrahaa 

(0,35 euroa / pvä)           1         2           3              4    5 
c) päivärahan tulisi nousta palvelusajan pidentyessä       1         2           3              4    5 
d) päivärahan tulisi olla saman suuruinen koko palvelusajan      1         2           3              4    5 
e) jokaisesta palveluksesta oltavasta sunnuntaista tulisi maksaa 

kaksinkertainen päiväraha          1         2           3              4    5 
 
 
30. Minkä suuruinen varusmiespäivärahan tulisi mielestäsi olla? Mikäli päivärahan tulisi sinusta pysyä  
      saman suuruisena koko varusmiespalvelusajan, kirjoita kaikkiin kohtiin sama euromäärä.  

1. – 6. kuukaudelta __________ euroa / päivä 
7. – 9. kuukaudelta __________ euroa / päivä 
10. – 12. kuukaudelta _________ euroa / päivä 

 
 
 
31. a) Oletko sinä tai onko omaisesi saanut varusmiespalveluaikanasi sotilasavustusta?  

1 kyllä      2 ei 
 
31. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, oletko / onko omaisesi saanut sotilasavustusta (ympyröi tarvittaessa  
      useampi kuin yksi vaihtoehto)  
         sinä  omaisesi 

1 asumisavustuksena     1        1 
2 avustusta opintolainan korkoihin   2        2 
3 perusavustuksena           3 
4 erityisavustuksena           4 

 
Sotilasavustuksen osat: 
- asumisavustuksena maksetaan asevelvolliselle tai omaiselle kohtuulliset asumismenot 
- avustusta opintolainan korkoihin voidaan myöntää asevelvolliselle, joka on palveluksessa koronmaksukuukauden aikana 
- perusavustuksella on tarkoitus maksaa esimerkiksi puolison ja lasten ravinto- ja puhtausmenot 
- erityisavustuksena voidaan maksaa omaisille esimerkiksi tarpeelliset ja kohtuulliset terveydenhoitomenot ja lastenhoitoon liittyvinä  
   menoina esim. lastenvaunut 

 
31. c) Mikäli sinä olet tai omaisesi on saanut sotilasavustusta varusmiespalvelusaikanasi, niin kuinka  
      paljon? 

______________ euroa / kk 
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31. d) Mikäli sinä olet tai omaisesi on saanut sotilasavustusta varusmiespalvelusaikanasi, pidätkö  

avustusta suuruudeltaan 
1 liian suurena 
2 sopivana 
3 liian pienenä 

 
 
 
 
 
32. Mitä mieltä olet seuraavista sotilasavustukseen liittyvistä väittämistä? 
 

             täysin  jokseenkin   eos     jokseenkin    täysin 
 samaa    samaa            eri    eri 
 mieltä     mieltä          mieltä        mieltä 

 
a) realisoitavissa olevan omaisuuden (esim. asunto, auto, osak- 

keet) ei pitäisi vaikuttaa sotilasavustuksen saamiseen      1         2           3  4      5 
b) varusmiehen tulisi saada ansaita tietty summa vuodessa (esim. 
      6 000 euroa/vuosi) ilman, että se vaikuttaisi myönnettävän soti- 
      lasavustuksen määrään         1         2           3  4      5 
 
 
 
33. a) Oletko ollut palvelusaikanasi isyysvapaalla?  

1 kyllä       2 en 
 
33. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, piditkö isyysvapaata kestoltaan 

1 liian pitkänä  
2 sopivan pituisena 
3 liian lyhyenä 

 
33. c) …entä isyysrahaa suuruudeltaan? 

1 liian suurena 
2 sopivana 
3 liian pienenä 

 
 
 
34. a) Oletko saanut varusmiespalveluksesi aikana kunnan sosiaalitoimistolta toimeentulotukea? 

1 kyllä       2 en 
 
 
34. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, millä perusteilla ja kuinka paljon sait toimeentulotukea?  
      _____________________________________________________________________________________ 
      _____________________________________________________________________________________ 
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35. a) Tulisiko mielestäsi maastovuorokausilta maksaa päivärahojen lisäksi erillistä korvausta?  

1 kyllä    2 ei    3 en osaa sanoa 
 
 
35. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, minkä suuruinen päivärahojen päälle maksettavan korvauksen tulisi mieles- 
      täsi olla? 

_____________ euroa / päivä 
 
 
 
36. a) Ruotsissa varusmiespalvelusta suorittaville pienyrittäjille maksetaan erityistä yrittäjätukea yrittäjä-

varusmiehen toimeentulon turvaamiseksi varusmiespalvelusaikana. Tulisiko mielestäsi Suomeen 
luoda vastaava järjestelmä ja maksaa siten varusmiespalvelusta suorittaville pienyrittäjille erityistä 
”varusmiehen yrittäjärahaa”?  

1 kyllä 
2 ei 
3 en osaa sanoa 

 
36. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, kuinka suuri tämän tuen tulisi mielestäsi olla? 

__________ euroa / kk  
 
 
 
37. a) Kotiuttamisrahan tarkoituksena on helpottaa varusmiehen taloudellista tilannetta hänen siirtyes-

sään reserviin. Kotiuttamisraha poistettiin varusmiesten etuuksista 1990-luvun alussa. Tulisiko 
kotiuttamisraha mielestäsi palauttaa varusmiesten etuudeksi? 

1 kyllä     2 ei   3 en osaa sanoa 
 
 
37. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, tulisiko kotiuttamisrahan olla  

1 kaikille varusmiehille samansuuruinen (riippumatta palvelusajan pituudesta) 
2 porrastettu siten, että kotiuttamisrahan suuruus nousisi palvelusajan 
   pidentyessä 

 
 
37. c) Entä minkä suuruinen kotiuttamisrahan tulisi mielestäsi olla? Mikäli kotiuttamisrahan tulisi mieles-

täsi olla saman suuruinen kaikille eri palvelusajan suorittaville varusmiehille, kirjoita jokaiseen koh-
taan sama euromäärä. 

6 kuukautta palveleville __________ euroa 
9 kuukautta palveleville __________ euroa 
12 kuukautta palveleville _________ euroa 

 
 
38. Mikäli kotiuttamisraha palautettaisiin, näkisitkö sen vaikuttavan palvelusmotivaatioon? 

1 kyllä    2 en   3 en osaa sanoa 
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KULUTUKSEEN JA ELÄMÄNTAPAAN LIITTYVÄT ASENTEET 
 
 
39. Ota kantaa seuraaviin kuluttamiseen liittyviin väittämiin: 
 

             täysin   jokseenkin   eos    jokseenkin    täysin 
 samaa      samaa             eri   eri 
 mieltä       mieltä          mieltä        mieltä 

 
a) ostoksia tehdessäni laatu on minulle hintaa tärkeämpi      1          2            3              4     5 
b) haluan saada nautintoa kulutuksestani       1          2            3              4     5 
c) käyn paljon anniskeluravintoloissa (mm. pubit, diskot)      1          2            3              4     5 
d) useimmat ongelmani helpottaisivat, mikäli talouteni käytössä 

olisi enemmän rahaa         1          2            3              4     5 
e) jokaisen pitäisi säästää pahan päivän varalle       1          2            3              4     5 
f) ostan usein kirpputoreilta / kierrätyksestä       1          2            3              4     5 
g) maailmassa on liikaa tavaraa ja elämä on liian kulutuskeskeistä  1          2            3              4     5 
h) koen eläväni säästäväisesti         1          2            3              4     5 
i) teen tietoisesti ympäristöystävällisiä valintoja kulutuksessani     1          2            3              4     5 
j) teen usein heräteostoksia         1          2            3              4     5 
k) olen huolissani kulutukseni vaikutuksesta ympäristöön     1          2            3              4     5 
l) ihmisen pitää elää niin, että lapsille jää kunnon perintö     1          2            3              4     5 
m) ostan usein alennusmyynneistä        1          2            3              4     5 
n) olen huolissani kuluttajille myytävän ravinnon alkuperästä ja  

sen sisältämistä terveysriskeistä        1          2            3             4     5 
o) kulutusluotot mahdollistavat mukavan elämän      1          2            3             4     5 
p) rahoitan ostoksiani säästämällä etukäteen       1          2            3             4     5 
q) velanottoa tulisi välttää         1          2            3             4     5 
 
 
 
40. Jos saisit yllättäen 500 euroa, miten käyttäisit sen? (ympyröi tarvittaessa useampi kuin yksi vaihto-

ehto) 
1 laittaisin rahat säästöön 
2 ostaisin huonekaluja ja/tai kodinelektroniikkaa 
3 ostaisin auton / moottoripyörän 
4 ostaisin harrastusvälineitä 
5 lähtisin matkalle 
6 maksaisin laskuja / lyhentäisin velkoja 
7 sijoittaisin rahat osakkeisiin tms. 
8 rahat menisivät elämiseen ylipäänsä 
9 jotenkin muuten, miten? ____________________________ 
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41. Onko sinulla matkapuhelinta? 

1 kyllä      2 ei 
 
Mikäli sinulla ei ole matkapuhelinta, siirry kysymykseen 48 
 
42. Minkä suuruinen matkapuhelinlaskusi on ollut varusmiespalvelusaikana keskimäärin kuukaudessa? 

______________ euroa / kk 
 
43. Ovatko matkapuhelinlaskusi muuttuneet varusmiespalveluksesi aikana? 

1 ei, laskut ovat pysyneet saman suuruisina kuin ennen varusmiespalvelusta 
2 kyllä, kuukausilaskut ovat pienentyneet 
3 kyllä, kuukausilaskut ovat suurentuneet 
4 en osaa sanoa 

 
44. Kuka maksaa matkapuhelinlaskusi pääsääntöisesti? 

1 maksan itse 
2 vanhempani / sukulaiseni maksavat 
3 avo- / aviopuolisoni maksaa 
4 joku muu maksaa, kuka? _______________________ 

 
45. a) Onko matkapuhelinliittymässäsi saldorajoitin? 

1 kyllä      2 ei 
 
45. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, mikä on saldorajasi suuruus? 

______________ euroa / kk 
 
46. Käytätkö säännöllisesti useampaa kuin yhtä liittymää?  

1 kyllä, käytössäni on __________ kappaletta liittymiä 
2 en 

 
47. Joudutko rajoittamaan soittamiesi puheluiden tai kirjoittamiesi tekstiviestien määrää niiden hintojen 

takia? 
1 kyllä, säännöllisesti 
2 kyllä, toisinaan 
3 en osaa sanoa 
4 en juurikaan 
5 en koskaan 

 
 
 
48. Olisiko sinusta tarpeellista, että matkapuhelinoperaattorit tarjoaisivat varusmiehille oman ”varusmies-

liittymän”, jonka kuukausimaksut, puheluiden hinnat ja tekstiviestit olisivat normaaleja liittymiä 
edullisimpia? 

1 kyllä, ehdottomasti 
2 kyllä, jossain määrin 
3 en osaa sanoa 
4 ei oikeastaan 
5 ei missään nimessä 
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RAHANKÄYTTÖ, LASKUT JA LAINAT 
 
 
49. Ota kantaa seuraaviin rahan käyttämiseen ja kuluttamiseen liittyviin väittämiin: 
 

             täysin    jokseenkin   eos    jokseenkin   täysin
 samaa       samaa              eri    eri 
 mieltä        mieltä           mieltä mieltä

 
a) tietyt kulutusmenot ovat välttämättömiä ystävyyssuhteiden 

ylläpitämiseksi          1           2  3   4      5 
b) ei ole väliä, jos joskus sortuu elämään yli varojensa      1           2  3   4      5 
c) pakolliset laskut tulee hoitaa ajallaan vaikka muiden menojen 

kustannuksella          1           2  3   4      5 
d) ihmiset pystyvät elämään tulojensa mukaan, jos vain haluavat     1           2  3   4      5 
e) kaikilla kansalaisilla tulisi olla mahdollisuus saada neuvontaa 

raha-asioiden hoidossa         1           2  3   4      5 
 
 
 
 
 
50. Mistä saat varusmiespalveluksesi aikana ensisijaisesti rahankäyttöäsi ohjaavia tietoja? (ympyröi vain 

yksi vaihtoehto) 
1 vanhemmilta 
2 sisaruksilta tai muilta sukulaisilta 
3 ystäviltä 
4 armeijakavereilta 
5 sosiaalikuraattorilta 
6 Internetistä 
7 tiedotusvälineistä 
8 pankeista ja sijoituslaitoksista 
9 en mistään 
10 muualta, mistä? ____________________________ 

 
 
 
 
 
51. Jääkö sinulla usein maksamatta laskuja, joiden eräpäivä on jo mennyt umpeen? 

1 ei koskaan 
2 harvoin (kerran vuodessa) 
3 melko harvoin (muutaman kerran vuodessa) 
4 melko usein (lähes kuukausittain) 
5 usein (joka kuukausi) 
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52. Mikäli jätät laskuja tarkoituksella maksamatta, onko siihen syynä 

1 rahojen riittämättömyys  
2 vaikeus hallita omaa taloutta 
3 seuraamukset maksamatta jättämisestä ovat pienet 
4 laskuja on jo niin paljon maksamatta, joten maksuilla ei ole enää väliä 
5 kasarmilta käsin laskujen maksu on hankalaa 
6 en osaa sanoa 
7 jokin muu syy, mikä? _________________________ 
8 en jätä laskuja tarkoituksella maksamatta 

 
 
53. Onko sinulla tällä hetkellä laskuja ulosotossa? 

1 kyllä    2 ei    3 en osaa sanoa 
 
 
54. Onko sinulla maksuhäiriömerkintöjä? 

1 kyllä, _______ kappaletta 
2 ei 
3 en osaa sanoa 

 
 
 
55. a) Jos joutuisit yllättäen maksamaan 500 euron laskun, onnistuisiko se? 

1 kyllä    2 ei   3 en osaa sanoa 
 
 
55. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, mistä saisit rahat laskun maksuun? (ympyröi tarvittaessa useampi kuin yksi  
          vaihtoehto) 

1 omista säästöistä 
2 lainaisin vanhemmilta tai muilta sukulaisilta 
3 lainaisin ystävältä 
4 hakisin pankkilainaa  
5 hakisin lainaa rahoitusyhtiöltä (esim. Aktiiviraha, Ellos)  
6 käyttäisin luotollista tiliä 
7 jostain muualta, mistä? _______________________________ 

 
 
 
56. Onko sinusta oikein vaatia varusmiestä ottamaan pankkilainaa jokapäiväisten kulujen kattamiseen 

varusmiespalveluksen aikana? 
1 kyllä     2 ei   3 en osaa sanoa 

 
 
57. a) Onko sinulla pankin myöntämää erityistä varusmieslainaa? 

1 kyllä    2 ei 
 
57. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, kuinka paljon sinulla on kyseistä lainaa? 

 
______________ euroa  
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58. a) Sosiaalista luottoa voivat saada pienituloiset henkilöt, joilla ei ole mahdollisuuksia normaaliin 

pankkilainaan esim. vakuuksien puuttumisen vuoksi. Sosiaaliset luotot ovat summaltaan pieniä, ko-
roiltaan matalia eikä niistä peritä mm. järjestelypalkkiota. Tulisiko varusmiehille mielestäsi tarjota 
vastaavanlaista luottoa?  

1 kyllä, ehdottomasti 
2 kyllä, mahdollisesti 
3 en osaa sanoa 
4 ei oikeastaan 
5 ehdottomasti ei 

 
 
58. b) Mikäli tällainen luottomuoto olisi varusmiehille tarjolla, harkitsisitko itse ko. luoton ottoa? 

1 kyllä, ehdottomasti 
2 kyllä, mahdollisesti 
3 en osaa sanoa 
4 en oikeastaan 
5 ehdottomasti en 

 
 
 
59. Olisitko valmis ylipäänsä ottamaan lainaa seuraavia tarkoituksia varten? 
 

kyllä   en  eos 
a) asunnon hankintaan        1    2    3 
b) opiskeluun         1    2    3 
c) auton (tai muun moottoriajoneuvon) hankintaan    1    2    3 
d) kodin elektroniikan hankintaan      1    2    3 
e) vapaa-ajan harrastuksiin       1    2    3 
f) matkailuun         1    2    3 
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SOSIAALISET ETUUDET 
 
 
60. Seuraavassa on esitetty erilaisia väittämiä liittyen lomiin ja lomakuljetuksiin. Mitä mieltä niistä olet? 
 

               täysin   jokseenkin    eos    jokseenkin   täysin 
  samaa      samaa              eri    eri 
  mieltä       mieltä           mieltä       mieltä 

 
a) henkilökohtaisten lomien (HL) määrä on nykyisin riittävä        1          2  3   4      5 
b) pystyn hoitamaan henkilökohtaiset asiani HL-päivien puitteissa      1          2  3   4      5 
c) HL-päivät pitäisi saada pitää ilman erityisiä perusteluja        1          2  3   4      5 
d) kuntoisuuslomien (KL) myöntämisperuste on oikeudenmukainen    1          2  3   4      5 
e) kiinnioloviikonlopuille on siirrettävä mielekästä koulutusta arki- 

päivien ohjelmista              1          2  3   4      5 
f) ennen viikonloppuvapaalle lähtöä tulee olla aikaa ruokailuun         1          2  3   4      5 
g) lomien aikana tulisi varusmiehille maksaa erillistä ruokarahaa         1          2  3   4      5 
h) litteroiden määrää tulisi kasvattaa niin, että ne kattaisivat kaikki 

varusmiespalveluksen aikaiset lomamatkat           1          2  3   4      5 
i) peräkkäiset kiinnioloviikonloput tulisi rajoittaa kahteen          1          2  3   4      5 
j) varuskunnasta riippumatta, kaikilla saman palvelusajan suoritta- 

villa varusmiehillä pitäisi olla sama määrä viikonloppuvapaita         1          2  3   4      5 
k) varusmiesten saamat alennukset junissa ja linja-autoissa ovat 

riittävät               1          2  3   4      5 
 
 
 
 
 
61. Seuraavassa on esitetty erilaisia väittämiä liittyen iltavapaisiin. Mitä mieltä niistä olet? 
 

               täysin   jokseenkin    eos    jokseenkin   täysin 
  samaa      samaa              eri    eri 
  mieltä       mieltä           mieltä       mieltä 

 
a) iltavapaat klo 18 – 21 riittävät päivittäiseksi vapaa-ajaksi          1          2  3   4      5 
b) iltavapaiden pitäisi pidentyä palvelusajan pidentyessä          1          2  3   4      5 
c) ryhmänjohtajien iltavapaiden tulisi olla samanpituiset kuin muil- 

lakin varusmiehillä              1          2  3   4      5 
d) hyvä suoritus palveluksessa tulisi palkita pitkällä (klo 18 – 24) 

iltavapaalla               1          2  3   4      5 
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62. Miten kuljet varuskunnasta kotiin viikonloppu- tai muille vapaille? Käytätkö pääsääntöisesti 

1 varuskunnan järjestämää lomakuljetusta 
2 joukkoliikennettä (junaa tai linja-autoa) 
3 omaa autoa 
4 muiden varusmiesten kanssa yhteistä kimppakyytiä  
5 jotain muuta kulkuvälinettä, mitä? _______________________ 

 
 
63. Mikäli varuskunnastasi on järjestetty lomakuljetuksia, toimivatko ne mielestäsi 

1 erittäin hyvin 
2 melko hyvin 
3 en osaa sanoa 
4 melko huonosti 
5 erittäin huonosti 
6 varuskunnastani ei ole järjestetty lomakuljetuksia 

 
64. Arvioi, kuinka paljon sinulla kuluu omaa rahaa lomakyyteihin kuukaudessa 

______________ euroa / kk 
 
 
 
65. Kuinka usein käyt sotilaskodissa? 

1 päivittäin 
2 muutaman kerran viikossa 
3 kerran viikossa 
4 harvemmin kuin kerran viikossa 
5 en koskaan 

 
66. Arvioi kuinka paljon sinulla menee rahaa kuukaudessa sotilaskotiin 

__________ euroa / kk  
 
 
 
67. a) Oletko käyttänyt sosiaalikuraattorin tai sosiaalineuvonnan palveluita palveluksesi aikana? 

1 kyllä      2 en 
 
 
67. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, niin mistä asioista olet keskustellut sosiaalikuraattorin kanssa? (ympyröi  
      tarvittaessa useampi kuin yksi vaihtoehto) 
    1 varusmiespalvelukseen liittyvistä asioista (esim. lykkäys- ja loma-asiat) 

2 taloudelliseen toimeentulooni liittyvistä asioista (esim. sotilasavustus) 
3 opiskeluasioista (esim. hakeminen opiskelemaan, opintotuki) 
4 työasioista (esim. työn hakeminen) 
5 asumiseen liittyvistä asioista (esim. asunnon hakeminen, asumistuki) 
6 oikeusasioista (esim. oikeusapu, ulosotto, sakot) 
7 halusin puhua henkilökohtaisista asioistani luottamuksellisesti 
8 jostain muusta, mistä? ___________________________________________ 
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68. Koetko sotilaspapin roolin varuskunnassasi 

1 erittäin tarpeelliseksi 
2 melko tarpeelliseksi 
3 en osaa sanoa 
4 melko tarpeettomaksi 
5 erittäin tarpeettomaksi 

 
69. Oletko käynyt keskustelemassa sotilaspapin kanssa? 

1 kyllä      2 en 
 
 
 
70. Koetko varusmiestoimikunnan (VMTK) toiminnan 

1 erittäin tarpeelliseksi 
2 melko tarpeelliseksi 
3 en osaa sanoa 
4 melko tarpeettomaksi 
5 erittäin tarpeettomaksi 

 
71. Oletko saanut tietoa / neuvoja varusmiestoimikunnalta liittyen 

paljon      jonkin verran           vähän     en lainkaan   en ole tarvin- 
             nut ko. tietoa/ 

    neuvoja 
a) opiskelusuunnitelmiisi        1   2  3  4           5 
b) työsuunnitelmiisi                 1   2  3  4           5 
c) taloudellisiin asioihisi          1   2  3  4           5 

 
 
72. a) Oletko tehnyt ehdotuksia varusmiestoimikunnalle vapaa-ajan toiminnan järjestämiseksi? 

1 kyllä      2 en 
 
 
72. b) Mikäli vastasit ”kyllä”, niin millaista vapaa-ajantoimintaa olet ehdottanut järjestettäväksi?  
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
73. Tulisiko varusmiehille mielestäsi antaa neuvontaa / järjestää tietoiskuja joistakin seuraavista 

aihealueista? (ympyröi tarvittaessa useampi kuin yksi vaihtoehto) 
1 varusmiehen sosiaaliturvasta 
2 seksuaalisuudesta 
3 päihteistä 
4 armeijan jälkeisistä opiskelumahdollisuuksista 
5 liikenneturvallisuudesta 
6 rahankäytöstä 
7 joltain muulta aihealueelta, miltä? ___________________________________ 
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74. Onko sinulla henkilöä, jonka kanssa voit keskustella luottamuksellisesti elämääsi liittyvistä vaikeista 

ja ongelmallisista asioista? (ympyröi vain tärkein vaihtoehto)  
1 kyllä, avo- /aviopuoliso tai seurustelukumppani 
2 kyllä, äiti ja/tai isä 
3 kyllä, muu sukulainen 
4 kyllä, ystävä 
5 kyllä, ammattityöntekijä (esim. sosiaalityöntekijä, psykologi) 
6 ei ole ketään 
7 en ole kokenut tarvetta keskustella ko. asioista muiden henkilöiden kanssa 
8 en osaa sanoa 

 
 
75. Tunnetko itsesi yksinäiseksi 

1 päivittäin 
2 viikoittain 
3 harvemmin 
4 en koskaan 

 
 
76. Miten varusmiespalveluksesi on vaikuttanut seuraaviin asioihin? Ovatko ko. asiat parantuneet vai 

huonontuneet varusmiespalvelun takia? 
 

parantunut parantunut  pysynyt      huonontunut   huonontunut 
   paljon     hieman ennallaan        hieman         paljon 

 
a) perhesuhteesi         1          2         3     4  5 
b) seurustelusuhteesi         1          2         3     4  5 
c) ystävyyssuhteesi         1          2         3     4  5 
d) itsetuntosi          1          2         3     4  5 
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YHTEISKUNNALLINEN ASEMA 
 
 
77. Onko opintosuunnitelmillasi tai työtilanteellasi siviilissä ollut vaikutusta siihen, minkä pituista (6, 9 tai 

12 kk) varusmiespalvelusta olet suorittamassa?  
1 kyllä, ehdottomasti 
2 kyllä, jossain määrin 
3 en osaa sanoa  
4 ei oikeastaan 
5 ei lainkaan 

 
78. Luuletko, että sillä minkä pituisen varusmiespalvelun (6, 9 tai 12 kk) olet suorittanut, on merkitystä 

hakiessasi töitä tulevaisuudessa? 
1 kyllä, ehdottomasti 
2 kyllä, jossain määrin 
3 en osaa sanoa 
4 ei oikeastaan 
5 ei lainkaan 

 
79. Uskotko, että varusmiespalveluksestasi / -koulutuksestasi tulee olemaan hyötyä 

       paljon      jonkin verran          vähän      ei lainkaan        eos 
a) opinnoissasi           1   2  3  4           5 
b) hakiessasi töitä           1   2  3  4           5 
c) työelämässä           1   2  3  4           5 
d) siviilielämässä           1   2  3  4           5 
e) harrastuksissasi           1   2  3  4           5 

 
 
80. Tulisiko mielestäsi varusmiespalveluksesta saada opintoviikkoja hyväksiluetuksi eri oppilaitoksissa? 

1 kyllä 
2 ei 
3 en osaa sanoa 

 
81. Mikäli vastasit ”kyllä”, niin kuinka monta opintoviikkoa tulisi saada hyväksiluettua? (esim. ammattikor-

keakoulututkinto on kokonaisuudessaan vähintään 120 ja yliopistotutkinto vähintään 160 opintoviikkoa)  
 

__________ opintoviikkoa 
 
 
 
82. Varusmiehille ei kerry nykyisen eikä vuonna 2005 voimaan astuvan eläkelain mukaan eläkettä 

varusmiespalveluksen aikana. Kuinka tärkeäksi koet varusmiesten eläkeasian ylipäänsä? 
1 hyvin tärkeäksi 
2 melko tärkeäksi 
3 en osaa sanoa 
4 en kovinkaan tärkeäksi 
5 en tärkeäksi lainkaan 
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83. Tiedätkö minkä ikäisenä eläkkeet alkavat karttua nykyisen lainsäädännön mukaan? 

1 tiedän, __________ vuotiaana 
2 en tiedä 

 
 
84. Entä tiedätkö minkä ikäisenä eläkkeet alkavat karttua vuonna 2005 voimaan astuvan uuden 

eläkelainsäädännön mukaan?  
1 tiedän, __________ vuotiaana 
2 en tiedä 

 
 
 
85. Kuinka paljon seuraavat henkilöt arvostavat varusmiespalvelustasi?  
 

       paljon      jonkin verran          vähän      ei lainkaan        eos 
a) isäsi             1   2  3  4           5 
b) äitisi            1   2  3  4           5 
c) puolisosi / seurustelu- 

kumppanisi            1   2  3  4           5 
d) isovanhempasi           1   2  3  4           5 
e) ystäväsi             1   2  3  4           5 

 
 
86. Entä arvostetaanko mielestäsi varusmiespalvelun suorittamista tämän päivän Suomessa? 

1 paljon 
2 jonkin verran 
3 vähän 
4 ei lainkaan 
5 en osaa sanoa 

 
 
 
MAHDOLLISIA KOMMENTTEJA 
 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 

KIITOS VASTAUKSISTASI! 


